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I. Pr ob e a u s t i e f e m Rac h e n s p e i c h e l / A u s w u r f Pr ob e 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

1. Mit Wasser den Mund spülen und ausspucken. Dies ist wichtig, 
um sicherzustellen, dass sich keine Mundbakterien im 
gesammelten Auswurf befinden. 
* Es wird empfohlen, am frühen Morgen mit dem Auswurf / tiefen 
Rachenspeichel zu testen. Direkt nach dem Aufwachen, bevor die Zähne 
geputzt, der Mund gespült oder gefrühstückt wird. 

2. Husten Sie intensiv und machen 
Sie das Geräusch „Krruuua“ aus 
dem Hals, um Auswurf / tiefen 
Rachenspeichel aus dem hinteren 
Hals zu erhalten. 

3. Sobald sich der Auswurf / Speichel 
in Ihrem Mund befindet, geben Sie ihn 
in den Behälter. Wiederholen Sie drei 
bis vier Mal, um eine ausreichende 
Menge für die Probe zu erhalten. 

 

 

4. Schrauben Sie das 

Probenentnahmeröhrchen ab. 

5. Frischen Auswurf / Rachenspeichel 200 μl 

aus dem Behälter in das 
Probenentnahmeröhrchen überführen. 

6. Drehen Sie das 

Probenentnahmeröhrchen 
fest ein. 
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Bitte lesen Sie die Anweisungen sorgfältig durch und bewahren Sie das Testkit und die Proben vor dem Test bei Temperatur 15 ℃ -30 ℃ auf. 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

7. Kippen Sie das Fläschchen hin und her und 
mischen Sie den Inhalt vollständig. 

8. Nehmen Sie die Testkassette aus der 
Verpackung und legen Sie sie flach auf 

den Tisch. 

9. Trennen Sie den Überstand des 
Sammelröhrchens ab. 

 
 

10. Geben Sie drei Tropfen der Probe senkrecht in 
das Probefeld. 

11. Das Ergebnis können Sie nach 15 Minuten ablesen. Wenn Sie nach 
20 Minuten oder länger kein Ergebnis entnehmen können, ist der Test 

ungültig, und es wird zu einem Wiederholungstest empfohlen. 
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II. St u h l - Pr ob e 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
1. Schrauben Sie das 
Probenentnahme- 
röhrchen ab. 

 
2. Verwenden Sie den Probeentnahmestab, 
um an 6 Punkten etwa 30 mg frische 
Stuhlproben aufzunehmen (entspricht der 
Größe eines Streichholzkopfes). 

 
3. Drehen Sie das 
Probenentnahme- 
röhrchen fest ein. 

 
4. Drücken Sie das 

Probenentnahmeröhrchen 
zusammen, damit sich der 

Stuhl besser auflöst 

 

5. Kippen Sie das 

Fläschchen hin und her 
damit sich der Stuhl 

besser vermischt. 
 

 

6. Nehmen Sie die Testkassette 
aus der Verpackung und legen 

Sie sie flach auf den Tisch. 

7. Trennen Sie den 
Überstand des 
Sammelröhrchens ab. 

8. Geben Sie drei Tropfen der 
Probe senkrecht in das Probefeld. 

9. Das Ergebnis können Sie nach 15 Minuten 
ablesen. Wenn Sie nach 20 Minuten oder 
länger kein Ergebnis entnehmen können, ist 
der Test ungültig, und es wird zu einem 
Wiederholungstest empfohlen. 
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